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PODDER-THEISING INA, Indien — schreck-
liche, vielgeliebte Mutter. Tradition und
Mentalitdtsbildung bei Hindus. Oros,
Altenberge 1995. (278). Brosch. DM 58,—.
Die Verf. erweist sich nicht nur als mit den
Lebensverhiltnissen der Inder vertraut,
sondern zeigt kompetent die weltanschau-
lich-religiésen und die gesellschaftsbilden-
den Hintergriinde auf, die bewufit oder
unbewufit das Lebensgefiihl und die Ver-
haltensmuster eines Hindu pragen. Sie be-
schreibt nicht nur, sondern setzt sich aus-
einander; dabei scheut sie auch schwierige
Auseinandersetzungen mit verschiedenen
Positionen der hinduistischen Sicht der
Welt nicht, die dem westlichen Denken oft
diametral gegeniiberstehen und die auch
untereinander kaum in Einklang zu brin-
gen sind.

Der Hindu ist zwar in seiner Glaubens-
tiberzeugung nicht an Dogmen oder an
eine Lehrautoritit gebunden, der Ablauf
seines Lebens und sein Verhalten unterlie-
gen jedoch genauen Regelungen. Das Ein-
halten dieser Regeln ist Ausdruck der
Zugehorigkeit zur Gesellschaft mit ihren
vielen Untergruppen und wird von dieser
auch eingefordert. Diese gesellschaftliche
Abhiéngigkeit bedeutet eine Auflensteue-
rung, welche die Entwicklung einer eige-
nen Personlichkeit weder begiinstigt noch
wiinschenswert erscheinen 14f3t. Rollenge-
rechtes Verhalten ist wichtiger als Eigen-
standigkeit.

Der fiir Hindus auch heute noch wirksame
Verhaltenskodex wurde ca. im 1. Jahrhun-
dert v.Chr. vom Gesetzgeber Manu formu-
liert (10). Er hat aus der Weisheit der Veden
und Upanishaden ein anwendbares und
tiberpriifbares Lebensformular gemacht. Es
ist offensichlich ein sich wiederholender
Vorgang, dafs Wahrheit und Weisheit einer
katechismenhaften Festschreibung und der
Ubersetzung in Lebensregeln bediirfen, um
Giiltigkeit zu bekommen und zu behalten;
der Preis dafiir ist aber die Gefahr der Er-
starrung und Verduferlichung.

Der Hindu lebt gegenwartsbezogen, sein
Interesse richtet sich weder auf die Ge-

schichte noch auf die Zukunft — mit allen
Folgen, die sich daraus fiir menschliche
Aktivititen und menschliches Planen er-
geben. Gefragt sind nicht lineare Abldufe
und deren innerer Zusammenhang, son-
dern die Bezogenheit auf die ewig gleich-
bleibende Hintergrundwelt, die sich in der
Verlafilichkeit des Kosmos und in der un-
verdnderbaren Ordnung des menschlichen
Lebens spiegelt.

Ihren Ausdruck findet diese Hintergrund-
welt im Mythos, der ebenfalls Gegenwart
und Jetzt bedeutet und weder Vergangen-
heit noch Zukunft kennt. Er erinnert nicht
geschichtliche Ereignisse, sondern be-
schreibt geschichtenhaft, was dem Leben
vorgegeben ist. Die Ubereinstimmung mit
dieser dem Leben vorgegebenen Wirklich-
keit hat einen fast mystischen Charakter,
bestimmt die dufsere Lebensrealitat und ist
wichtiger als duflere Fakten und Ereignisse.
Von diesen kann daher auch keine Korrek-
tur der inneren Sicht ausgehen, was wie-
derum zu einer Banalisierung des mysti-
schen Strebens fithren kann, wenn die
eigene subjektive Sicht zum alles beherr-
schenden Prinzip wird. Da die eigene
Lebensnot und die eigenen Wiinsche an das
Leben nicht einfach ausgeblendet werden
konnen, besteht ja die Gefahr, daf$ man sich
statt des miihevollen Entschliisselns der
jenseitigen Wirklicheit Luftschlosser baut;
diese werden dann in der Hintergrundwelt
angesiedelt, und das vor allem dann, wenn
Vergangenheit und Zukunft als Lokali-
sierungsmoglichkeiten fiir Wunschtraume
weitgehend ausfallen.

Grofien Raum nimmt in den Ausfithrungen
von P. Th. die Rolle der Frau als Mutter ein,
die als erdhaftes Element dem Minnlichen
gegeniibersteht. In der klassischen indi-
schen Gesellschaft bekommt die Frau ihre
Bedeutung (erst) durch die Geburt von
Sohnen. Dies pragt nicht nur ihr eigenes
Lebensgefiihl, sondern hat auch grofien
Einflu8 auf die Kindererziehung, die ihr
withrend der ersten Lebensjahre des Kindes
praktisch allein obliegt. Fiir die Madchen
bedeutet dies, daf sie eindeutig in die die-
nende Rolle der Frau und des Mutterseins
hineinwachsen. Die Buben erfahren zwar
die ganze Zwendung der Mutter, diese ist
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aber vermischt mit dem Bediirfnis der
Mutter nach emotionaler Zuwendung.
Buben erlernen dadurch den Bezug zur
Realitdt weniger als Médchen; sie sind die-
ser daher, wenn sie spéter mit ihr konfron-
tiert werden, ziemlich hilflos ausgesetzt. Sie
schwanken dann vielfach zwischen der
Rolle dessen, der Anspriiche stellt und
keinen Widerspruch duldet, und der Rolle
dessen, der sich schweigend fiigt und
unterwirft.

P.Th. hat ein beachtenswertes Indienbuch
geschrieben. Leider erfihrt man tiber sie
nur, daf sie Jlange als teilnehmender
Beobachter in Indien gelebt hat’ (4) und
Deutsch unterrichtet hat (195). Thre Aus-
fiihrungen sind ansprechend und an-
spruchsvoll. Sie ist nicht jemand, fiir den
Indien und das indische Leben ein Wall-
fahrtsort ist, an dem ein von westlicher
Kultur und Verniinftigkeit krank geworde-
ner Europder Heil und Frieden findet.
Niichtern und erniichternd deckt sie die
Not und Leid verursachenden Seiten des
indischen Lebens und der indischen Gesell-
schaftsordnung auf, die dem Einzelnen
diskussionslos vorgegeben sind, die ihm
Geborgenheit und Orientierung geben, ihn
aber zugleich binden. Die gegenwartigen
Veranderungen bewirken jedoch, dafi die-
ser duflere Halt fiir immer mehr Menschen
verlorengeht. Fiir jemanden, der vorher
keine Selbstindigkeit ausbilden konnte,
fithrt dies zu grofien Erschiitterungen. Die
Gefahr eines fundamentalistischen Fest-
haltens an der vertrauten Tradition, ver-
bunden mit dem Entstehen von Feindbil-
dern, ist in dieser Situation gro8. Aulerdem
verlangt die Begegnung mit anderen Kul-
turen und der Moderne, die wenigstens im
naturwissenschaftlichen und &6konomi-
schen Bereich unbefragt stattfindet, auch
ein neues Verstehen der geistigen Hinter-
griinde der eigenen Kultur. Ein im Mythos
verankertes Denken, das sich nicht herme-
neutisch befragen 14£st, kennt weder Begeg-
nung noch Toleranz, sondern schafft Mif-
verstandnisse und Abwehr.

Man legt das Buch nachdenklich, aber auch
— bei aller grundsitzlichen Zustimmung ~
mit einem ambivalenten Gefiihl aus der
Hand. Die Fiille des Wissens der Verf., die

Klarheit und Entschiedenheit ihrer Aus-
sagen und die Qualitit der Auseinander-
setzung sind beeindruckend. Das Problem
sind auch nicht kleinere Riickfragen wie
zum Beispiel die, daf8 die Verf. offensicht-
lich Gewissen und Uber-Ich gleichsetzt
(203), oder daf sie die umfassende Bedeu-
tung des Essens in einem vedischen Hym-
nus in einem Atemzug nennt mit der Feuer-
bach’schen Gleichsetzung von Essen und
Sein (208f).

Die Frage, um die es geht, ist die, ob die in
der (westlichen) Moderne geltenden ratio-
nalen und psychologischen Denkweisen
tatsdchlich die Allgemeingiiltigkeit haben,
die ihnen zugesprochen wird. Es soll hier
weder einer Esoterik, einer modernen
Gnosis oder einer Postmoderne noch einer
narzifitisch individualistischen Subjektivi-
tat von Einzelnen oder Gruppen das Wort
geredet werden; auch ist aus einem christ-
lich abendldndischen Verstindnis heraus
Klar, dafs eine fiir alle geltende Menschlich-
keit das Ma#f8 ist, an dem letztlich alles zu
messen ist.

Ist aber die Unterscheidung zwischen
subjektiver Innen- und objektiver Auflen-
welt, welche die abendldndische Welt
préagt, das einzig mogliche Denkmuster?
Gewif8 haben die damit verbundene Ver-
nunftorientierung und Auflenweltbezogen-
heit Erfolg und Fortschritt gebracht, aber
haben sie nicht auch zu Einseitigkeiten
gefiihrt wie etwa eine sich aus dem Hin-
duismus ableitende Vernachlassigung der
Auflenwelt? Die Gefahr des Abgleitens ins
Subjektive besteht nicht nur beziiglich der
nicht begreifbaren transzendenten Wirk-
lichkeit. Subjektivitat kann auch zum lei-
tenden Wahrnehmungsmuster der realisti-
schen AuSenwelt werden, indem man diese
zwar wichtig nimmt, sie aber auf ihre
Berechenbarkeit, auf ihre Brauchbarkeit
oder auf ihr Erscheinungsbild und ihre
Gefalligkeit (Design) reduziert.

Gewifit ist eine Hermeneutik wichtig, die
weifl, da8 mythologische Aussagen nicht
,eins zu eins’ in die Tatsachenwelt {iber-
tragen werden diirfen, und die darum nach
einem entsprechenden Verstehen sucht.
Vielleicht aber gibt es in Kulturen, in denen
die Ubereinstimmung von Wort und Sache



Aktuelle Fragen

71

nicht so dominant ist wie in der unseren,
eine Art intuitiven hermeneutischen Ver-
stehens, das nicht von westlicher Auf-
kldrung geprégt ist.

Das Aufzeigen und Bewufltmachen von
negativen Seiten und Fehiformen einer
Kultur ist nicht nur legitim, sondern kann
auch viel zum Verstehen dieser Kultur bei-
tragen. Ist aber eine Korrektur dieser nega-
tiven Erscheinungen nicht auch aus der
Kraft der indischen Tradition denkbar und
moglich? Kénnen Umkehr und Bekehrung
nicht auch dadruch geschehen, daf8 eine
Besinnung auf die eigenen Wurzeln kate-
chismushaften Formalismus und Erstar-
rungen aufbricht und der urspriinglichen
Weisheit ein neues Leben erméglicht? Die
Folge wiére dann nicht eine an westliche
Idealvorstellungen angepafite Kultur, son-
dern eine neue Moglichkeit des Gespraches
und der Begegnung zwischen Osten und
Westen, zwischen intuitiv mystischer und
rationaler Erkenntnis, zwischen Weisheit
und Wissen. Fiir ein westliches Denken
konnten sich daraus Zweifel ergeben, ob
die von ihm als selbstverstandlich angese-
henen und praktisch heilig gesprochenen
Wege zu einer reifen Personlichkeit und
einem guten und gegliickten Leben tatséch-
lich die allein gangbaren sind.

Linz Josef Janda





